
永续文化之花
永续文化之旅从伦理和设计原则出发，穿越创建可持续文化需要的关
键领域。

螺旋发展的路径将这些领域贯穿在一起，从最初的个体和地区层面，
扩展到集体和全球层面。

一些从更广泛视角与永续文化相关的特定领域、设计系统和解决方案
被分别列举如下。

土地 & 自然保育
生物密集型园艺
森林形态园艺
种子保育
有机农业
生物动力

自然农法
等高线蓄水
综合牧场管理
自然序列农法
农林业

基于自然的林业
整合水产养殖
野外捕获&狩猎
捡拾采集

建筑
被动式太阳能设计
自然建筑材料
水收集 & 废物再利用

生物建筑
土层掩体式建筑
自然灾害防御建筑

自助式建筑
模型语言

工具 & 技术
再利用 & 创造性循环
利用
手动工具
自行车和电动自行车
高效 & 低污染柴灶

来自有机废物的燃料
木材气化
生物碳
热电联产
微型水电 & 小型风力

发电
并网可再生能源发电 
能源储备
变革工程学

教育 & 文化
家学
华德福教育

参与式艺术和音乐
社会生态学 

行动研究
变革文化

健康 & 精神安乐
在家分娩 & 母乳
替代医学
有尊严的死亡 

瑜伽，太极&其他身体／ 
精神／灵性学科
地方精神，本土文化复兴

金融 & 经济
地区性和区域性货币
拼车，驾驶 & 汽车
共享
道德投资 & 公平贸易

农夫市集 & 社区支持
农业（CSA) 
全球有机农场劳动换
食宿网络 & 同类型

网络
可交易能源配额
生命周期分析 & 能值
统计

土地保有权 & 社群自治
合作社 & 法人实体
共居社区 & 生态村落

原住民土地权和传统使用权
开放空间科技(OST) & 共识决策
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