
Het permacultuur avontuur begint met de Ethiek en Ontwerp Principes en voert 
door de diverse vereiste sleuteldomeinen om tot een duurzame samenleving 
te komen. Het spiraliserend ontwikkelingspad verbind deze domeinen, 
aanvankelijk op individueel en plaatselijk niveau, later voert het naar het 
gezamenlijke en globale niveau.

Sommige specifieke ontwerpgebieden, -systemen en oplossingen worden 
hieronder in verband gebracht met bredere permacultuur inzichten.

Rentmeesterschap over Land & Natuur
Bio-intensief tuinieren
Bostuinieren
Zaad winnen
Organische landbouw
Biodynamische landbouw
Natuurlijke landbouw
Contourvolgende waterwinning

Holistisch plattelandsbeheer
Natuurlijke Sequentie Landbouw
Bosbouw
Natuurlijke bosbeheer
Geïntegreerde aquacultuur
Wild oogsten & jagen
Verzamelen

Bouwen
Passieve zonneënergie
Natuurlijke bouwmaterialen
Waterwinnig & water hergebruik
Architectuur

Ondergronds bouwen
Natuurrampenbestendig bouwen
Zelf-bouw
Patronentaal

Gereedschap & Techniek
Hergebruik & creatief kringlopen
Handgereedschap
Fietsen
Efficiënte & schone houtkachels
Brandstoffen van organisch afval
Houtvergassing
BioKool van snoeiafval

Cogeneratie
Micro-hydro- & kleinschalige 
windenergie
Feed-in duurzame energieproductie
Energie opslag
Overgangstechniek

Onderwijs & Cultuur
Thuisscholing
Vrijeschool
Amateurkunst & muziek

Sociale ecologie 
Action Research
Overgangscultuur

Gezondheid & Geestelijk Welbevinden
Thuis bevallen & borstvoeding
Aanvullende & holistische 
geneeskunde
Spirituele plaatsen & natuurbeleving 

Yoga, Tai Chi & andere lichaam  
& geest disciplines
Sterven met waardigheid

Financiën & Economie
Lokaal & regionaal geld
Carpooling, buurtauto
Ethische investeringen &  
eerlijke handel
Boerenmarkt & Gemeen-
schapsondersteunde landbouw 

WWOOFing & soortgelijk 
vrijwilligerswerk
Verhandelbare energiequota
Levenscyclus analyse & 
energieboekhouding

Land Eigendom & Burgerlijk Bestuur
Coöperaties & verenigingen
Centraal wonen & Ecodorpen

Traditioneel & Historisch Gebruiksrecht
Open Space Technology & Polderen
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